Ozel Liderler Okullari

COVID-19 TEDBIRLERI
EL KITABI

SAGLIGINIZ ICIN
SOSYAL MESAFE
KURALLARINA UYALIM
[ ] &

150 cm
LKL

Ankara, 2020



GIRIS
Yeni Koronaviriis (COVID-19) salginina kars1 etkin miicadele i¢in toplumun tiim iiyeleri ile
birlikte calismak ve ortak davranislar sergilemek biiyiik 6nem tagimaktadir.
Okullarimizda 6grencilerimizin, velilerimizin ve ¢alisanlarimizin ortak hareket etmesi ve bu
stirecte basarili olmak i¢in Saglik Bakanligi ve Milli Egitim Bakanlig tarafindan yayinlanan
yonerge ve rehberler temel alimarak hazirlanan COVID-19 Tedbirleri El Kitabmi
bilgilerinize sunuyoruz.
Bu kitapgikta yer alan kurallar, uygulama belgeleri ve bilgilendirme notlar1 giincel gelismeler
takip edilerek stirekli giincellenecektir.

Ulkemizdeki ve diinyadaki tiim insanlara saglikli giinler dilegiyle.
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A) EGITiM FAALIYETLERI

Cahsan ve Ogrencilerin Bilgilendirilmesi
Calisan ve Ogrencilerimiz Covid-19 Pandemi déneminde siirekli bilgilendirilmektedir.
Yapilan egitim bagliklar1 arasinda:

e COVID-19 hastalig1 bulasma yollari,

e COVID-19 belirtileri,

e COVID-19 belirtileri korunma yollar

e Ogrencilerin ve calisanlarin gérev ve sorumluluklar yer almaktadir.

Tiim veli ve 6grencilere ¢alisanlara hastaligin belirtileri igeren bilgilendirme egitimi yapilmistir. Whatsapp

gruplar1 aracilig1 ile Saglik Bakanlig1 Bilgilendirmeleri paylagilmistir.

Ayrica Pandemi konusunda uzman Saglik Personelinden tiim 6gretmen ve personelin katilacagi Seminer

planlanmistir.

Okul tarafindan yapilan ¢aligsmalar, uyulacak kurallar1 gosteren Liderler Okullar1 COVID-19 Tedbirleri

kitapcigi kurum web sayfasinda yayinlanmaktadir.

Okulun ilk haftasindaki baslangi¢ derslerinde 6grencilere COVID-19’un belirtileri, bulagsma yollar1 ve

korunma 6nlemleri hakkinda ayrica yeterli ve gerekli bilgiler verilecektir.

COVID-19 Hasta bireylerin oksiirmeleri aksirmalari ile ortama sagilan damlaciklarin solunmasi ile bulasir.
Hastalarin solunum pargaciklari ile kirlenmis yiizeylere dokunulduktan sonra ellerin yikanmadan yiiz, goz,

burun veya agiza gdtiiriilmesi ile de viriis alinabilir. Kirli ellerle géz, burun veya agiza temas etmek risklidir.

Koronaviriisiin belirtileri arasinda en sik karsilasilan semptomlar birka¢ giin boyunca devam eden yiiksek
ates, bas agrist ve kuru Oksiirlik olarak bilinmektedir. Fakat bazi1 hastalarda asagidaki semptomlarda

gbzlemlenmektedir;

e Nefes darligy,

e Balgamli oksiirtik,

e Bogaz agrisi,

e Kas ve eklem agrilari,

e Mide bulantis1 veya kusma,
e Istahsizlik,

e Burun akintisi,

e Bas agrisi,
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e Agir solunum yetmezligi,
e Bobrek yetmezligi gibi durumlar koronaviriisiin belirtileri arasinda yer alabilmektedir.

Viriisten korunmanin yollar1 arasinda en 6nemli olan uygulamalar
e Kigisel el hijyenini saglamak,
e Maske takmak ve maskeyi araliklarla degistirmek

e Sosyal mesafe kurallarina uymak olarak belirlenmistir.

Tiim bu bilgileri iceren ve ¢alisanlarin  gérev ve sorumluluklarini gosteren Liderler Okullar1 COVID-19

Tedbirleri El Kitabi imza karsiliginda tiim personele teblig edilmistir.

Salgin Hastahk Dénemlerine Ozgii Kurallan I¢eren Gorseller/Diizenlemeler

Okulumuz girisinde ve igerisinde salgin hastalik donemlerine 6zgii kurallari igeren sosyal mesafeyi ve buna
uyulmasini gosteren gorseller, maske kullaniminin 6nemini, el temizligi ve 6grencilerin hangi kosullarda
kurulusa gelmemesi gerektigini agiklayan gorseller, enfeksiyon yayilmasini 6nlemenin yollarini agiklayan

bilgilendirme amach afisler, posterler, tabela, uyari isaretlerimiz yer almaktadir.

Bu afis ve gorseller Saglik Bakanligimnin ilgili sitesi takip edilerek siirekli giincellenmektedir. Ornek afis ve

gorseller eklerde yer almaktadir.

Salgin Hastahk Belirtileri Gosteren Kisilere Yapilacak islemler

Calisanlarimizin, 6grencilerin ve ziyaretgilerin giriste uzaktan ates dlger ile atesi dlgiilecek ve kayit altina
alimacaktir. Ayrica ates, Oksiirlik, burun akintisi, nefes darligi belirtisi olan higbir 6grenci, calisan

okullarimiza alinmayacaktir.

Ogrencimizde veya aile igerisinde ates, oksiiriik, burun akintis1, solunum sikintis1 gibi COVID-19 belirtileri
bulunmasi ve ailede COVID-19 tanis1 alan, temaslisi olan kisi bulunmas: durumunda okula ivedilikle bilgi

verilecek ve 6grenci okula alinmayacak/gonderilmeyecek, saglik kurumuna yonlendirilecektir.

Ogrencilerimiz, hastalik belirtileri agisindan (yanaklarda kizariklik, hizli veya zor nefes alma, yorgunluk
gibi) gozlenecek, atesi 38 dereceden yiiksek olanlar, bogaz agrisi, burun akintisi, konjuktivit, oksiiriik,
istahsizlik, kirginlik, kas agrilar, ciltte dokiintii, karin agrisi, kusma, ishal, nefes darlig1 gibi belirtileri olan
/ gelisen, COVID-19 vakasi veya temaslisi olan dgrencilerimiz igeri alinmayacak, tibbi maske takilarak

COVID-19 yo6niinden degerlendirilmek tizere saglik kurumuna yonlendirilecektir.
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Stipheli vaka tanimina uyan atesi yiiksek 6grenci/calisan tespit edilmesi halinde bu kisinin tek basina
okulumuzda belirledigimiz bir izole odasinda beklemesi saglanacak, Okul Sorumlusu bilgilendirilecektir.
Korona viriis belirtileri gosteren kisilerin ilgili saglik kurumlarina gitmeden Once, ¢evresindeki kisilere
bulagtirmamak i¢in ortak alanlar1 kullanmasi ve ¢evre temasi dnlenecek ayrica maske takarak Onlem
alinacaktir. Maske takmasi miimkiin olmuyorsa agz1 kaplayacak sekilde pamuklu bez saglanmasi ve

kullanimi sonrasinda atik torbasina atilmasi saglanacaktir.

Ik 6nce eldivenler ve elbisenin ¢ikarilmasi, el hijyeni yapilmasi, sonra gdz korumasi ¢ikarilmasi en son
maskenin ¢ikarilmasi ve hemen sabun ve su veya alkol bazli el antiseptigi ile ellerin temizlenmesi sirasi

izlenecektir.

Belirtileri olan kisinin viicut sivilariyla temas eden eldivenler ve diger tek kullanimlik esyalar tibbi atik

olarak kabul edilerek uygun sekilde bertaraf edilecektir.

Bulasic1 hastalik semptomlar (ates, kuru oksiiriik veya nefes almada zorluk) olan bir kisi ile ilgilenirken,
maske, goz korumasi, eldiven ve tek kullanimlik 6nliik dahil olmak tizere her zaman ek koruyucu donanim
kullanilacaktir. Kullanilan koruyucu donanim kullanim sonrasinda dikkatlice (maskenin 6n yliziine temas
edilmeden ve diger koruyucularin kirli ylizeylerine temastan kaginarak) c¢ikarilacak ve atik kutusuna
atilacaktir.

Hastalik siiphesi tagiyan 6grenci-calisanin ailesi ile iletisime gecilecek ilgili kisinin eve/saglik kurulusuna
gonderilmesi saglanacak, durum okul sorumlusu tarafindan il¢e saglik miidiirliigiine bildirilecektir. Test
sonucu alinana kadar siniftaki/grup odasindaki belirti gosteren kisinin ¢ocuklarin diger siniflardakilerle/grup
odasindakilerle temas1 kisitlanacaktir. Ogrenci velisi bilgilendirilecek ve uygun nakil sartlar1 saglanarak

ilgili saglik kurumuna ulastirilacaktir.

Caligan ya da 6grencilerden dogrulanmig hastaligi olanlarin tedavi ve iyilesme siiregleri Okul Sorumlusu
tarafindan takip edilecek tanist olan her 6grenci/¢alisan i¢in kayit formu tutulacak iyilesmesini takip eden

14 giin izolasyon siiresi sonrasinda okula dontisleri saglanacaktir.
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B) TEMIZLIK VE DEZENFEKSIYON iSLEMLERIi

1. Genel Kurallar

1. Calisma ortaminda miimkiin oldugunca g¢alisanlarin yakin temasta bulunmalar1 ve ekipman, arag,

gereglerin ortak kullanimi 6nlenecektir.

2. Yizeylerin, ekipmanin ve ¢alisma ortaminin diger 6gelerinin rutin olarak temizlenmesi ve dezenfekte
edilmesi dahil olmak tizere diizenli temizlik uygulamalari stirdiirtilecektir.

3. Calisma alanlar1, lavabo, tuvalet, banyo, merdiven korkuluklari, musluk ve yemekhaneler, dinlenme
alanlari, giyinme/soyunma odalari, kapi, turnike gibi ortak kullanim alanlarinda tanimlanan hijyen
uygulamalar eksiksiz uygulanacaktir.

4. Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullanimlik mendil ile kapatilmali, mendil
kullanilmayan durumlarda dirsegin i¢ tarafi kullanilmalidir. Eller yiiz bolgesine temas ettirilmemesi
stirekli izlenmelidir.

5. Kuruma gelen 6grenci, 6gretmen ve ziyaretciler, alkol bazli el dezenfektani ile el ve hijyen paspasi
ile ayakkabi temizligi garanti altina alinacaktir.

6. Okullarimizda MEB ve Saglik Bakanligi tarafindan 6nerildigi bicimde ve gerekli araglarla haftada 1

kez genel dezenfeksiyon islemi uygulanacaktir.
7. Maske ile okula gelmek zorunludur.

8. Kullanilmis maskeler her katta bulunan kapakli ¢6p kutularina atilacaktir. Bu kutular giinde 2 kez
okul disindaki kapakli ¢6p kutularina bosaltilacaktir.

9. Kurum temizliginin denetimi ilgili yoneticiler tarafindan kurumun tiim alanlarina gére hazirlanmis

Giinliik Temizlik Bildirim Formlar1 kullanilarak yapilacaktir.

10. Personele ve misafirlere ¢ay kahve vb. ikramda bulunulmayacak olup tek kullanimlik bardaklarla su

icilebilecektir.

N

. Kisisel Temizlik Talimat ve Uygulamalar:

1. Maskenin agz1 ve burnu kapatacak sekilde kullanilmas1 gerekmektedir.

2. Giriste alkol bazli antiseptik ile el temizligi yapilacaktir. El hijyeni i¢in diizenli olarak okula giriste,

yemek oncesi, yemek sonrasi ve okuldan ¢ikmadan eller su ve sabunla yikanacaktir.

3. Tim c¢ocuklarimiza el hijyeni konusunda egitim verilecek, ellerin nasil yikanacagi, hangi durumlarda
yikanmasi gerektigi (kuruma giris ve ¢ikista, yemekten Once ve sonra, ilag veya merhem uygulamadan
once ve sonra, tuvaleti kullandiktan veya bir ¢ocuga kullanmasina yardim ettikten sonra, gibi konular

ayrintili anlatilacaktir.
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Ogrencilerimiz her teneffiiste ellerini su ve sabunla 20 saniye siireyle yikayacaklardir.

Hapsirma ve 6ksiirme durumunda tek kullanimlik mendiller kullanacak, bunlarin olmamasi durumunda

kol i¢ bolgesine hapsirma davranisini aligkanlik haline getireceklerdir.

Ogretmenlerimiz ve dgrenciler kuralina uygun maske takacak, maske nemlendik¢e ya da kirlendikge

degistirecek, degistirilmesi oncesinde ve sonrasinda mutlaka el antiseptigi kullanilacaktir.
Okullarimiza evlerden getirilecek oyuncak ve yiyecekler alinmayacaktir.
Ogrenciler arkadaslariyla yiyecek ve igeceklerini, bardagini, sulugunu paylasmayacaktir.

Okulda maske nemlendik¢e ya da kirlendikge degistirilmesi i¢in ¢antalarinda yedek maske, kolonya

bulundurulacaktir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacaktir.

Servis arag¢ girislerinde el dezenfektan1 bulunacak elini dezenfekte etmeden hicbir 6grenci servise

alinmayacaktir.

Servis araglarinda maskesiz gorevli ve Ogrenci bulunmayacaktir. Maskenin dogru takilmasinin

kontroliinii servis gorevlileri yaninda 6grenciler de yapacaklardir.

3 Smniflarin /Ortak Alanlarin Temizliginin Yapilmasi Talimat ve Uygulamalari

1. Ogzellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap1 kollari, aydmlatma diigmeleri gibi) ve ortak
kullanim alanlari, sira ve masalar1 ¢amasir suyu ile giinde en az iki kez 1/100 sulandirilmis ¢amasir

suyu ile silinecektir.

2. Egitim faaliyetlerinde kullanilan ara¢ geregler her aksam dezenfektan malzemeleri ile

temizlenecektir.

3. Smif temizlenirken eldiven kullanilacak ve sinif temizliginden hemen sonra eldiven ¢ikarilacak ve
¢op kutusuna atilacaktir. Eldiven ¢ikarildiktan sonra eller su ve sabunla yikanacak veya el antiseptigi
ile ovalanacaktir.

4. Her sinifin temizlik bezleri ayr1 olacaktir.

5. Smflar 40 dakikada bir havalandirilacaktir.

6. Copler hijyen kurallarina gore saklanacak ve atilacaktir. Her teneffiis sonrasinda katlarda bulunan
tibbi atik kutular1 okul disinda bulunan tibbi atik depolama alanina bosaltilacaktir.

7. Kullanilan tibbi maske ve eldivenlerin atik kutularina atilmasinin ve bu malzemelerin tibbi atik olarak
imha edilmesi saglanmali, ¢op kovalarinin tizeri kapali tutulacaktir.

8. Yapilan tiim dezenfeksiyon islemleri ile kullanilan malzemeler ilgili forma islenerek kayit altina

alinacaktir.
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Smiflar/Grup odalar1 kapi, pencere agilarak temiz hava ile havalandirilacak Klima ve vantilator

kullanilmayacaktir.

. Ogrenciler her saat en az 10 dakika temiz havaya ¢ikarilacak , bu dénemde de smuflari/grup odalar

mutlaka havalandirilacaktir.

Sabit veya hareketli biitiin alet ve cihazlarin elle ve viicutla temas edilen noktalar1 her ders sonrasi

mutlaka silinerek dezenfekte edilecektir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap: kollari, aydinlatma diigmeleri gibi) ve ortak
kullanim alanlari, sira ve masalar1 ¢amasir suyu ile giinde en az iki kez 1/100 sulandirilmis ¢amasir

suyu ile silinecektir.
Spor salonlari sik sik havalandirilacaktir.

Kap1 kollari, elektrik diigmeleri, lavabolar, klozet adaptdrleri, masalar, sandalyeler gibi sik dokunulan
ylizeyler masalar, sandalyelerin tutacak yerleri, vb.) ve ortak kullanim alanlarinin zemini masa ve

sandalyenin her kullanimindan sonra 1/100 sulandirilmig ¢amasir suyu ile silinecektir.

Oyuncaklarin temizlik yoluyla dondstimli  kullanilabilmesi igin yeterli sayida oyuncak

bulundurulacaktir.
Ogrencimizin Kirli giysileri plastik bir torba ile verilecektir.

Servislerde koltuk baslar1 ve tutma yerleri ve arag¢ i¢i zemin 6grenci servise binmeye baslamadan

once servis gorevlileri tarafindan uygun dezenfektan ile silinecek ve havalandirilacaktir.
Her servis sonrasinda bir sonraki servis i¢in koltuklar ve tutma yerleri temizlenecektir.

Temiz hava giris i¢in agilacak pencere sinirli tutulacak arag iginde hava sirkiilasyonu en az seviyede

tutulacaktir.

4. Tuvaletlerin Temizliginde Uyulacak Kurallar

1.

Ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolar normal temizlik islemi disinda ayrica giinde en az

iki kez 1/ 10 sulandirilmis ¢camasir suyu ile temizlenecektir.

Ozellikle eller ile stk dokunulan yiizeylerin (kap1 kollar1, aydinlatma diigmeleri, sabunluklar gibi)

giinde en az iki kez 1/100 sulandirilmis ¢amasir suyu ile silinecektir.

Tuvaletlerde tek kullanimlik havlu yer alacaktir. Havlularin ve sabunluklarda sabunun stirekli

bulunmasina 6zen gosterilecektir.
Hava ile calisan el kurutma cihazlarimiz ¢alistirilmayacaktir.
Copler hijyen kurallarina gore saklanacak ve atilacaktir..

Yapilan tiim dezenfeksiyon islemleri ile kullanilan malzemeler ilgili forma islenerek kayit altina

alinacaktir.
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GENEL KURALLAR ve UYGULAMALAR

Sorumlu Kisiler: Tiim Ogrenci, Veli ve Cahsanlar

1. Okullarimizin tiimiinde 1 personel Corona Viriis ve Pandemi konusunda sorumlu/yetkili personel

olarak belirlenmistir. Bu konudaki tiim iletisim yetkili personel araciligi ile saglanacaktir.

2. Sosyal mesafe kurali ile ilgili yonlendirme ve isaretleme gereken alanlar tespit edilerek

isaretlenmistir.

3. Covid-19 6nlemleri ile ilgili bilgilendirici afisler (el yikama, tibbi maske kullanimi, okul i¢inde

uyulmasi gereken kurallar vb.) asilmistir.

4. Su ve sabuna erisim siirekliliginin yani sira dezenfeksiyon igin kullanilacak el dezenfektani

siniflarimizda ve koridorlarimizda surekli bulundurulacaktir.

5. Okula giriste ates dl¢limii yapilacak atesi belirlenen sinirlarin iizerinde olan higbir ¢alisan ve

ogrenci okula alinmayacaktir.

6. Maske ile okula gelmek zorunludur. Maskenin agz1 ve burnu kapatacak sekilde kullanilmasi

gerekmektedir.

7. Maskenin kullanilmasi, ¢ikartilmasi, imhasi ve nemlendigi zaman degistirilmesi konusunda

ogrencilerimize uzaktan egitim derslerimizde bilgilendirme yapilacaktir.
8. Okullarimiza evlerinizden oyuncak ve kitap gibi malzemeler kabul edilmeyecektir.

9. Ortak kullanim alanlar1 i¢in 2 metrekare i¢in bir kisi olmak {izere ayni anda o alan i¢in

belirlenen kontenjanin yaris1 kadar 6grenci bulunacaktir.
10. Her giin ayn1 6grenciler bir arada olacaktir.

11. Gruplar aras1 gegise izin verilmeyecektir. Grup degisimi yapilmayacak (okulumuzda atdlye
saatleri ve hafta sonu kurslarinda ayni 6grenciler siirekli birlikte yer alacaklardir) ve

gruplardan sorumlu personel/6gretmen diger gruplarla temas etmeyecektir.
12. Okuldaki tiim hizmet alanlarinda sosyal mesafe kuralina dikkat edilecektir.
13. Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini énlemek amaciyla ders aralari

(teneffiisler) siiflar siraya konularak diizenlenmistir.
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GENEL KURALLAR ve UYGULAMALAR

Sorumlu Kisiler: Tiim Ogrenci, Veli ve Calisanlar

14.

15.

16.

17

18.

19.

20.

21.
22.
23.

24.
25.

Konferans salonu zorunlu olmadik¢a kullanilmayacaktir. Burada yapilabilecek etkinlikler
uygunsa agik alanda, degilse online yapilacaktir. Konferans salonunun kullanilmasini gerektiren
etkinliklerde ise kapali alanlar i¢in belirlenen uygun sosyal mesafeler olusturulacak ve

koltuklardan bazilari uyar1 gorselleri kullanilarak bos birakilacaktir.

Stipheli vaka tanimina uyan c¢alisan ya da Ogrenci tespit edilmesi halinde okulumuzda
belirledigimiz bir izole odasinda bekletilecek ve uygun nakil sartlar1 saglanarak ilgili saglik

kurumuna ulastirilacaktir.

Havalandirma, Fanli Isitic1, Sogutucular ¢alistirilmayacaktir.

. Okul disindan Universitelerden, Kurumlardan gelen Okulumuzun Incelenmesi ve ortak

caligmalar yapilmasina yonelik talepler bir siireligine kabul edilmeyecektir.

Ogrencilerimizin teneffiis saatleri asgari sayida Ogrencinin bir arada bulunacag
sekilde/dontlistimlii planlanacak ve teneffiislerde uygun sosyal mesafe saglanarak maske

olmadan nefes almalarina imkan verecek etkinlikler gerceklestirilecektir.

Okul ve ders giris ¢ikislarinda, yi1gilma ve kalabaliklarin 6nlenmesi i¢in subelere gore farkl

saatler belirlenecek ve uygulanacaktir.

Okullarimizda MEB ve Saglik Bakanlig: tarafindan Onerildigi bicimde ve gerekli araglarla

Haftada 1 kez genel dezenfeksiyon islemi uygulanacaktir.
Kullanilmis maskeler igin her katta kapakli ¢op kutulart bulunmaktadir.
Kalem kullanmak gerektiginde ¢alisanlar ve ziyaretgiler kendilerine ait kalemleri kullanacaktir.

Okulumuzda bir izolasyon odasi belirlenecek ve hastalik belirtileri gésteren 6grenci burada
bekletilecektir. Bu durumda olan 6grenci velisine ve ilgili saglik kurulusuna bilgi verilecektir.
Ogrencinin Test sonuglar1 ve tanis1 takip edilecektir. Test sonucu alinana kadar siniftaki/grup
odasindaki ¢cocuklarin diger siniflardakilerle/grup odasindakilerle temasi kisitlanacaktir.

Gorsel sanatlar dersliginde yer alan lavabolar kisisel el temizligi i¢in kullanilmayacaktir.

Ogretmenlerimiz kendilerine ait kalemleri kullanacaklardir.
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VELILERIMIiZIiN UYACAGI KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Tiim Ogrenci ve Velilerimiz

1.

10.

11.
12.

13.

14.

15.

Ogrencimizde veya aile icerisinde ates, 6ksiiriik, burun akintis1, solunum sikintis1 gibi COVID-19
belirtileri bulunmasi ve ailede COVID-19 tanisi alan, temaslis1 olan kisi bulunmas1 durumunda
okula ivedilikle bilgi verilecek ve 06grenci  okula gonderilmeyecek, saglik kurumuna

gotiirtilecektir.

Ogrencilerin birakilmasi ve alinmasi sirasinda personel ve velilerimiz sosyal mesafe kurallarina

uyacak ve mutlaka maske takacaktir

Okulumuzda yiiz yiize, toplu veli toplantilart bir siire yapilmayacaktir. Toplu Veli goriismeleri

goriintlilii gériisme araglart ile yapilacaktir.

Cocuklarin okulda olmadig1r ya da derste olduklar1 sirada yapilacak randevulu goriismelerin

bireysel ziyaretler olmasina 6zen gosterilecektir.
Bireysel ziyaret i¢cin okulumuza gelecek velilerimizin giriste atesleri 6lgtilecektir.
Giriste alkol bazl antiseptik ile el temizligi yapilacaktir.

Maskesiz velimiz-ziyaret¢i okulumuza alinmayacaktir. Maskesi olmayan velimiz giriste maske

temin ederek okulumuz binasi igerisine girebilecektir.

Velilerimiz, ogrencilerimizi kendisiyle ve ogretmeniyle saglik durumunu konugsmak ve
duygularini anlatmak konusunda konusmasini destekleyecektir. Ogrencilerimiz stres yasayabilir

sakin olmalari saglamak veli ve 6gretmenlerimizin ortak gorevidir.

Velimiz, 6grencimizin saglik durumunu siirekli takip edecek ates, okstiriik, burun akintisi, nefes

darhig1 belirtileri olmas1 durumunda 6grencimizin okula gelmemesini saglayacaktir.

Ates, Oksiiriik, burun akintisi, nefes darlig1 belirtisi olan higbir ziyaret¢i-velimiz okullarimiza

alinmayacaktir.
Daha sonra ilan edilecek siireye kadar bir siire icecek ve yiyecek ikrami yapilmayacaktir.

Ziyaretlerin kisa tutulmasi i¢in gereken uyarilar yapilabilir. Velilerimize anlayisi i¢in simdiden
tesekkiir ediyoruz.

Ogrencimizi her giin ayn1 velinin almasi ve birakmasi saglanacaktir. Bu durum Okul yéneticileri
ve nobetci 6gretmenler tarafindan kontrol edilecektir.

Ogrencimizi biiyiikanne/biiyiikbaba gibi 65 yas iistii kisiler veya altta yatan hastalig1 olanlar
birakip almayacaktir.

Okula giris/¢ikis saatlerinde 6grenciler; velileri tarafindan okul diginda teslim alinip birakilacaktir.
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16.

LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

Ziyaretcilere su hari¢ herhangi bir ikram yapilmayacaktir.

OGRETMENLERIMIiZ/CALISANLARIMIZIN UYACAGI KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Tiim Ogretmenlerimiz ve Cahsanlar

=

© © N o

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.
19.

Covid-19 ve korunma yollar1 hakkinda personelimiz siirekli bilgilendirilmektedir.

Okulun ilk haftasindaki baglangi¢ derslerinde 6grencilere COVID-19’un bulasma yollar1 ve
korunma onlemleri hakkinda yeterli ve gerekli bilgiler verilecektir.

Ogretmenlerimiz ve dgrencileri kuralina uygun maske takacak, maske nemlendik¢e ya da
kirlendikge degistirecek, degistirilmesi Oncesinde ve sonrasinda mutlaka el antiseptigi
kullanilacaktir.

Calisanlarimizin giriste uzaktan ates 6lcer ile atesi Olciilecek ve kayit altina alinacaktir.

Giriste alkol bazli antiseptik ile el temizligi yapilacaktir. El hijyeni i¢in diizenli olarak okula
giriste, yemek oncesi, yemek sonrasi ve okuldan ¢ikmadan eller su ve sabunla yikanacaktir.

Higbir ¢alisan maskesiz okulda bulunmayacaktir.
Calisanlarimiz nemlenen maskelerini diizenli araliklarla degistirecektir.
Calisanlarimiz okula gelirken yedek, degistirilebilecek kiyafetlerle geleceklerdir.

Calisanlarimiz mesai saatleri igerisinde okul disina ¢ikmayacaklardir? Ciktiklarinda tekrar okul
binasina giremeyeceklerdir.

. Hastalik belirtisi gosteren c¢alisanimiz belirlenecek izolasyon odasina alinacak ve ilgili tiim

tedbirler alinarak saglik kurulusuna yonlendirilecektir.
Okul/smif igerisinde sosyal mesafe kurallarina uyulacaktir.

Ogrenciler ile sosyal mesafe her kosulda korunacaktir. Miidahale edilmesi gerekli acil
durumlarda eldiven ve maske kullanilacaktir.

Dersini bitiren 0gretmenlerimiz dersi bittiginde pencereleri agarak sinifin havalandirilmasini
saglayacaktir.

Stipheli vaka tanimina uyan 6grencimiz tespit edilmesi halinde okulumuzda belirledigimiz bir
izole odasinda beklemesi saglanacak, Okul Sorumlusu bilgilendirilecek, sonrasinda ailesi ile
iletisime gegilecek hasta 6grencinin eve/saglik kurulusuna gonderilmesi saglanacak, okul
yonetimi tarafindan Il/ilge saglik miidiirliigiine bildirilecektir.

Ogrenci velisi bilgilendirilecek ve uygun nakil sartlari saglanarak ilgili saglik kurumuna
ulastirilacaktir.

Okul bahgesinde teneffiis saatlerinde 6grencilerin Sosyal Mesafeyi korumalar1 i¢in gerekli
denetimi yapacaklardir.

Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif i¢inde yiiksek sesle konusulmamasina dikkat edilecektir.
Ogrenciler arasinda Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri alisverisi yapilmayacaktir.

Ogretmen dgrencilerinin devamsizlik takibinden 1.derecede sorumludur. Gelmeyen

ogrencisinin ailesiyle ilk teneffiiste iletisime gecerek, devamsizlik yapma gerekcesini mutlaka okul
yonetimine bildirilecektir.

20.

Risk tasimasini onlemek amaciyla kargo vb.alis verislerde okul adresi kullanilmamasina 6zen
gosterilecektir.
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21.

LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

Okulda bulunan su otomatlar1 6gretmenlerimiz kontroliinde kullanilacaktir.

OGRENCILERIMIiZIN UYACAGI KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Tiim Ogretmenlerimiz, Ogrencilerimiz ve Cahsanlar

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.
24,

25.

26.

27.

28.

Okula giriste ates Ol¢iimii yapilacak atesi belirlenen siirlarin iizerinde olan hi¢bir 6grenci
okula alinmayacaktir.

Maske ile okula gelmek zorunludur. Maskenin agzi ve burnu kapatacak sekilde kullanilmasi
gerekmektedir.

Ogrencilerimiz kendisinin ve arkadaslarmin sagligmm korumakla yiikiimlii oldugunu
unutmamalidir. Sosyal Mesafenin korunmasini saglamak c¢alisanlarimizin denetiminde
ogrencilerimizin sorumlulugundadir.

Maskenin kullanilmasi, ¢ikartilmasi, imhast ve nemlendigi zaman degistirilmesi konusunda
ogrencilerimiz birbirlerinin kurallara uymasin takip edecek, kurala uymayanlar diizgiin bir
dille kural1 hatirlatarak uyaracaktir.

Maske imha edilirken maske iplerinden tutularak ige dogru ikiye katlanacak orta kismina
tutmadan maskeler atik kutusuna atilacaktir. Ardindan el temizligi i¢in 20 sn siireyle su ve
sabunla yikanacak ya da el antiseptigi ile el temizligi yapilacaktir.

Ogrencilerimiz her teneffiiste ellerini su ve sabunla 20 saniye siireyle yikayacaklardir.
Okullarimiza evlerinizden getirilecek oyuncak ve yiyecekler alinmayacaktir.
Arkadagslariyla yiyecek ve i¢eceklerini, bardagini, sulugunu paylasmayacaktir.

Hapsirma ve okslirme durumunda tek kullanimlik mendiller kullanacak, bunlarin olmamasi
durumunda kol i¢ bolgesine hapsirma davranisini aligkanlik haline getireceklerdir.

Siipheli vaka tanimina uyan dgrencimiz tespit edilmesi halinde okulumuzda belirledigimiz bir
izole odasinda bekleyecek, velisi bilgilendirilecek ve uygun nakil sartlar1 saglanarak ilgili
saglik kurumuna ulagtirilacaktir.

Ortak kullanim alanlar1 i¢in 2 metrekare i¢in bir kisi olmak iizere ayni1 anda o alan i¢in
belirlenen kontenjanin yaris1 kadar 6grenci bulunacaktir.

Ogrencilerimiz her giin ayni sirada oturacak ve ayni dgrenci grubu ile bir arada olacaktir.

Gruplar aras1 gegise izin verilmeyecektir. Grup degisimi yapilmayacak okulumuzda atolye
saatleri ve dersleri yapilmayacaktir.

Okul bahgesinde teneffiis saatlerinde Sosyal Mesafeyi koruyacaklar kurala uymayan
arkadaslarini uyaracaklardir.

Okuldaki yemekhane, okul bahgesi, koridorlar ve siniflara iliskin belirlenen tiim kurallara
uyacaklardir.

Okulda maske nemlendikce ya da kirlendik¢e degistirilmesi i¢in ¢antalarinda yedek maske,
kolonya bulundurulacaktir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacaktir.

Okulda bulunan su otomatlar1 6gretmenlerimiz kontroliinde kullanilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

MUTFAK ve YEMEKHANEDE UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Ogrenciler, Ogretmenler, Mutfak ve Temizlik Gorevlileri

1.

Yemekhane gorevlilerine yemek hizmeti saglayan firma ve Okul yonetimi tarafindan
bilgilendirme yapilmistir.

2. Yemekhane girislerinde el antiseptigi bulunacaktir.

Ogrencilerin yemekten 6nce ve hemen sonra ellerini yikamasi/dezenfekte etmesi saglanacaktir.

4. Yemekhane gorevlilerimizin 6nceden de oldugu gibi hijyen kurallarina uygun servis yapmasi

saglanacaktir.

Yemekhanede sosyal mesafenin korunmasi kurallari aynen uygulanacaktir. Masa diizeni bu
cergevede yenilenecektir.

Temasli takibinin kolay yapilabilmesi i¢in; yemek ve ara 6giin saatleri gruplara gore belirlenecek
ayn kisilerin ayn1 masada yemek yemeleri saglanacaktir.

7. Ayni anda yemekhane kapasitesinin yarisi kadar 6grenci bulunmasi saglanacaktir.

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.

17.

Ogrenciler yemekhaneye kendi gruplari ile gidecekler aralarinda en az 1 metre mesafe olacak
sekilde kendilerine ayrilan yerlere oturacaklardir.

Yemekhane gorevlilerimizin tek kullanimlik tibbi maske, eldiven, bone, onliik vb. malzeme
kullanmalar1 saglanacaktir.

Maskesiz, ve bonesiz hicbir yemekhane caligan1 bulunmayacaktir. El hijyeni i¢in eldiven
takilmayacak eller sik sik yikanacaktir.

Mutfak arag-gereglerimiz 6nceden de oldugu gibi her kullanim sonrasinda uygun sicakhiktaki su
ve deterjanla yikanacak ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanacaktir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeyler masalar, sandalyelerin tutacak yerleri, vb.) ve ortak
kullanim alanlarinin zemini masa ve sandalyenin her kullanimindan sonra 1/100 sulandirilmis
camagir suyu ile silinecektir.

Tek kullanimlik paketli tuz, biber ve diger baharat bulundurulacak masalarda ortak kullanima ac¢ik
zeytinyagi ve soslar bulundurulmayacaktir.

Catal bigak takimlar1 tek kullanimlik kagit cepli pakette servis dilecektir.
Yapilan tiim dezenfeksiyon islemleri ile kullanilan malzemeler kayit altina alinacaktir.

Yemekhane diizen ve temizliginin kontrolii ilgili form kullanilarak okul yoneticileri tarafindan
yapilacaktir.

Yemekhane havalandirma sistemi kullanilmayacak disardan taze hava alacak sekilde kapi ve
pencereler kullanilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

OKUL ONCESI SINIFLARIMIZDA UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Ogrenciler, (")gretmenler ve Temizlik Gorevlileri

Ogrenci sayilarimiz siif/grup odasi biiyiikliigiine gore belirlenecektir.
2. Kuruma her giin giriste, ¢ikista ve giin iginde ¢ocuklarin ates 6l¢iimii yapilacak ve
ates Ol¢lim sonuclar hazirlanan ¢izelge ile kayit altina alinacaktir.

3. Ogrencilerimiz, hastalik belirtileri agisindan (yanaklarda kizariklik, hizli veya zor nefes alma,
yorgunluk gibi) gozlenecek, atesi 38 dereceden yiiksek olanlar, bogaz agrisi, burun akintisi,
konjuktivit, oksiiriik, istahsizlik, kirginlik, kas agrilari, ciltte dokiintii, karm agrisi, kusma,
ishal, nefes darlig1 gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 vakasi veya temaslist olan
ogrencilerimiz igeri alinmayacak, tibbi maske takilarak COVID-19 y6niinden degerlendirilmek
tizere saglik kurumuna yonlendirilecektir.

4. Cocuklarin giinliik grup etkinlikleri durdurulacak, Sanat, miizik, beden egitimi ve diger
etkinliklerde gruplarin birbirine karismasi 6nlenecektir.

Cocuklarin siniflarda/grup odalarinda en az 1 metre arayla oturmalar1 saglanacaktir.

6. Konugma, Oksiirme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan bulasmayi azaltmak igin
cocuklarin yiliz ylize oturmasini engelleyerek, masalar ayni yone bakacak sekilde
diizenlenecektir.

7. Smuflar/Grup odalari kapi, pencere agilarak temiz hava ile havalandirilacak Klima ve vantilator
kullanilmayacaktir.

8. Ogrenciler her saat en az 10 dakika temiz havaya ¢ikarilacak , bu dsnemde de smiflari/grup
odalar1 mutlaka havalandirilacaktir.

9. Kapr kollari, elektrik diigmeleri, lavabolar, klozet adaptdrleri, masalar, sandalyeler gibi sik
dokunulan yiizeyler masalar, sandalyelerin tutacak yerleri, vb.) ve ortak kullanim alanlarinin
zemini masa ve sandalyenin her kullanimindan sonra 1/100 sulandirilmis ¢amasir suyu ile
silinecektir.

10. Oyuncaklarin temizlik yoluyla doniigimlii kullanilabilmesi igin yeterli sayida oyuncak
bulundurulacaktir.

11. Tim g¢ocuklarimiza el hijyeni konusunda egitim verilecek, ellerin nasil yikanacagi, hangi
durumlarda yikanmasi gerektigi (kuruma giris ve cikista, yemekten once ve sonra, ilag veya
merhem uygulamadan once ve sonra, tuvaleti kullandiktan veya bir cocuga kullanmasina
yardim ettikten sonra, gibi konular ayrintili anlatilacaktir.

12. Ogrencimizin Kirli giysileri plastik bir torba ile verilecektir.

13. Ogrencilerin yutma riskine kars1 el antiseptigi kullanimi 6gretmen denetiminde yapilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

GUVENLIK NOKTALARINDA, OKUL BAHCELERINDE UYULACAK
KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Giivenlik Gorevlileri, Nobetci Ogretmenler, Ogrenciler

ORNOIEE RN CORNIDR B

10.

11.

12.

13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.

Kuruma giris yapanlarla giivenlik gorevlileri arasinda en az 1 metre mesafe olacaktir.
Giivenlik gorevlisi siirekli maske ve siperlik kullanacaktir.

Ziyaretci kartlar1 her kullanimdan sonra dezenfekte edilecektir.

Okula giris yapacak ziyaret¢ilerin kullanmasi i¢in el antiseptigi kullanilacaktir.
Maskeler nemlendikge ve kirlendikge yenileri ile degistirilecektir.

Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartilmasi sonrasinda her seferinde uygun el hijyeni
saglanacaktir. Eller en az 20 saniye su ve sabunla yikanacak veya el antiseptigi ile temizlenecektir.

Gorevlinin dinlenmek iizere yerinden ayrilmasi halinde (¢ay, yemek vb. ihtiyaclar) kullanilan
maske ve varsa eldiven ¢ikartilacak ve uygun sekilde ¢ift posetlenerek atilacaktir.

Gorev yerine doniiliirken yeni maske kullanilacaktir.

Okula giris/¢ikis saatlerinde 6grenciler; velileri tarafindan okul disinda teslim alinip birakilmasini
takip edecektir.

Zorunlu olmadik¢a okula misafir ya da veli kabul etmeyecektir. Acil durumlarda okul yonetim
gorevlisi ile iletisime gecilecektir.

Okul disindan gelen Kargo, Kitap vb iirtinler Okula girmeden dnce Okul disinda uygun bir yerde
bekletilecek iirlinlerin dezenfektesi saglanarak binaya alinacaktir.

Okul servis araglarinin giris ve ¢ikisinda sosyal mesafenin korunmasi i¢in kapasitenin yaris1 kadar
servisin girisine izin verilecektir.

Okul bahgesinde ve oyun oynarken sosyal mesafenin korunmasi kurallar1 uygulanacaktir.

Ayn1 anda okul bahgesinin kapasitesinin yarist kadar 6grenci bulunmasi saglanacaktir.

Ogrenciler oyunlarinda oyun gruplar ile aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde
bulunacaklardir.

Ogrencilerimizin  teneffiis saatleri asgari sayida Ogrencinin  bir arada bulunacag
sekilde/doniistimlii planlanacak ve teneffiislerde uygun sosyal mesafe saglanarak maske olmadan
nefes almalarina imkan verecek etkinlikler gergeklestirilecektir

Giivenlik gorevlisi ve ndbet¢i dgretmenler 6grencilerin Sosyal Mesafe kurallarina uymalarini
saglayacaklardir.

Oyun, teneffiis sonras1 6grenciler okul i¢ine girerken ayak dezenfektani kullanarak ayakkabilarini
temizleyeceklerdir.

Ates, okslirlik, burun akintisi, nefes darligi gibi COVID-19 belirtileri gésteren ziyaretgi/

calisan vb. okula girmesine izin vermeyecektir.

Giivenlik personelinin ¢alisma yerine kendisinden baska kimsenin girmeyecektir.

Bahgede temizlik riski olusturacak su birikintisi olusmasina izin verilmeyecektir.

Ziyaretcilere okulda uyacaklar1 kurallari igeren ve COVID-19 ile ilgili sorumluluklarini igeren

bilgilendirme ve taahhiitname formu imzalatilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

SERVIS ARACLARI iCIN UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Giivenlik Gorevlileri, Servis Gorevlileri, Ogrenciler

10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.

Okul servis araglarinin giris ve ¢ikisinda sosyal mesafenin korunmasi i¢in kapasitenin yaris1 kadar
servis girisine izin verilecektir.

Servis tasima kapasitesi sosyal mesafe géz Oniine alinarak planlanacaktir.

Arag girislerinde ates Olger ile ates 6l¢timii yapilacak yiiksek atesli hi¢bir 6grenci-galisan servise
alinmayacaktir.

Servislere giriste el dezenfektani bulunacak elini dezenfekte etmeden hicbir 6grenci servise

alinmayacaktir.
Servi araglarinin dezenfeksiyonu i¢in UV Cihazi kullanilacaktir.

Servis araglarinda maskesiz gorevli ve 6grenci bulunmayacaktir. Maskenin dogru takilmasinin

kontroliinii servis gorevlileri yaninda 6grenciler de yapacaklardir.

Koltuklar numaralandirilacak, 6grencilerimiz ve gorevliler siirekli ayni numarali koltuga oturarak

Servis araglarini kullanacaklardir.

Servis koltuk baglar1 ve tutma yerleri ve arag i¢i zemin dgrenci servise binmeye baslamadan 6nce

servis gorevlileri tarafindan uygun dezenfektan ile silinecek ve havalandirilacaktir.
Servislerde klima, havalandirma vb araglar ¢alistirilmayacaktir.
Her servis sonrasinda bir sonraki servis icin koltuklar ve tutma yerleri temizlenecektir.

Temiz hava giris i¢in agilacak pencere sinirli tutulacak arag i¢inde hava sirkiilasyonu en az seviyede

tutulacaktir.

Servisi kullanan 6grenciler evlerden alinma sirasina gore en arka siradan baglamak iizere 6ne dogru
sag ve sol siralarda cam kenarlarina oturmasi saglanacaktir. Cam kenarlart dolduktan sonra binen
personeller arkadan 6ne dogru ¢apraz sekilde koridorlara oturtulacak, ¢apraz sekilde oturma diizeni

de bittikten sonra binen 6grenci arkadan 6ne olmak tizere bos koltuklara alinacaktir.
Damlacik olusturmasi nedeniyle servis i¢inde yliksek sesle konusulmayacaktir.
Serviste bir mecburiyet olmadikga su dahil i¢ecek ve yiyecek kullanilmayacaktir.
Servis araclarina afis ve posterler asilarak kurallar siirekli hatirlatilacaktir.

Servis araglarinda yedek maske bulundurulacak degistirilmesi gerektiginde degisimi saglanacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

OKUL HiZMET ARACLARI iCIN UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Okul Calisanlari, Servis kullananlar

10.
11.

12.

Arag tasima kapasitesi sosyal mesafe géz Oniine alinarak planlanacaktir.

Arag girislerinde el dezenfektani bulunacak elini dezenfekte etmeden higbir kisi hizmet aracina

alinmayacaktir.

Hizmet araglarinda maskesiz gorevli ve 6grenci bulunmayacaktir. Maskenin dogru takilmasinin

kontroliinii hizmet arac1 soforii yapacaktir.

Koltuklar numaralandirilacak, gorevliler ve araci kullanacaklar siirekli aynt numarali koltuga

oturarak araci kullanacaklardir.

Arag koltuk baglar1 ve tutma yerleri ve arag i¢i zemin, ¢aligsanlar araca binmeye baslamadan 6nce

gorevlileri tarafindan uygun dezenfektan ile silinecek ve havalandirilacaktir.
Aracta klima, havalandirma vb araglar ¢aligtirilmayacaktir.
Her kullanim sonrasinda bir sonraki hizmet i¢in koltuklar ve tutma yerleri temizlenecektir.

Temiz hava giris i¢in agilacak pencere sinirli tutulacak arag icinde hava sirkiilasyonu en az seviyede

tutulacaktir.
Damlacik olusturmasi nedeniyle arag iginde yiiksek sesle konusulmayacaktir.
Hizmet araglarinda afis ve posterler asilarak kurallar stirekli hatirlatilacaktir.

Hizmet araglarinda yedek maske bulundurulacak degistirilmesi gerektiginde degisimi

saglanacaktir.

Aragta bir mecburiyet olmadikga su dahil icecek ve yiyecek kullanilmayacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

SPOR SALONLARINDA UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Ogrenciler, Ilgili Ogretmenler ve Temizlik Gorevlileri

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

Spor salonlarinin girisinde ve igerde el antiseptigi bulundurulacaktir.

Spor salonundaki kisi sayis1 spor yapilacak alanda her 6 metrekareye bir kisi olacak sekilde

sinirlandirilacaktir.
Spor salonlarinin uygun yerlerinde bilgilendirme afisleri ve posterleri yer lacaktir.

Spor salonlarinda calisma kosullar1 nedeniyle 6grencilerin birbiri ve 6gretmenle yakin temasi
s0z konusudur. Spor aktivitesi damlacik ¢ikisi ve hizini artirmaktadir. Bu nedenle sosyal mesafe

en az 2 metre olarak uygulanacaktir.
Spor salonundaki aletler vb. aralarinda en az 2 metre olacak sekilde yerlestirilecektir.

Spor Salonlarinin uygun alanlarina pedalli ve kapakli ¢op kutusu konulacak ve diizenli olarak

bosaltilacaktir.

Spor salonuna maskesiz  6grenci ve Ogretmen alimmayacaktir. N95/FFP2 maskeler

kullanilmayacak tibbi maskeler kullanilacaktir.
Spor sirasinda eller yiize degdirilmeyecektir.

Ders aralarindaki dinlenme molalar1 diginda spor salonlarinda grencilerin beklemesine izin

verilmeyecektir.

Sabit veya hareketli biitlin ara¢ ve gereclerin elle ve viicutla temas edilen noktalar1 her ders

sonras1 mutlaka silinerek dezenfekte edilecektir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap1 kollar1, aydinlatma diigmeleri gibi) ve ortak
kullanim alanlar1, sira ve masalar1 ¢amasir suyu ile giinde en az ii¢ kez 1/100 sulandirilmis

camagir suyu ile silinecektir.

Spor salonundaki soyunma odalarinda ayn1 anda en fazla 2 6grenci bulunacaktir.
Ogretmenler sosyal mesafeye iliskin kurallarm uygulanmasin takip edeceklerdir.

Spor salonlarinda evden getirilecek temiz ayakkabilar kullanilacak/galos bulundurulacaktir.
Spor salonlari sik sik havalandirilacaktir.

Ders saatleri disinda spor salonlar1 kapal1 kalacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

OGRETMENLER ODASINDA UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Ogretmenler ve Diger Cahsanlar

Ogretmenlerimizin de COVID-19’un bulasma yollar1 ve korunma énlemleri hususunda yeterli
bilgiye sahip olmalar1 oldukga biiyiik 6nem arz etmektedir.
COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek i¢in 6gretmenler odasinda 6gretmenlerin almasi

gereken genel onlemler asagida belirtilmistir.

e Maske kuralina uygun olarak takilacak, nemlendik¢e ya da kirlendikge degistirilecek ve
cikarilan maske kuralina uygun sekilde atik kutusuna atilacaktir.

e Maske degistirilmesi oncesinde ve sonrasinda mutlaka el antiseptigi kullanilacaktir.

e Ogretmenler odasina girip ve gikarken el antiseptigi kullanlacaktir.

e Ogretmenler odasia giris ve ¢ikislarda, masada oturma diizeni her yone en az 1 metre sosyal

mesafe olacak sekilde saglanacaktir.

e Ogretmenler odasindaki masada temasl takibi icin her giin; dnceden belirlenen ayn1 yerde
(sandalyede) oturulacaktir.

e Damlacik olusmamasi i¢in Ogretmenler odasinda da yiiksek sesle konusulmayacaktir.

o Kitap, kalem, silgi vb. egitim malzemeleri diger 6gretmen ve c¢alisanlarla
paylasilmayacaktir.

e Ogretmenler odasinin penceresini sik sik agarak dogal havalandirilmasini saglanacaktir.,

e Ogretmenler odasinda tek kullanimlik bardakla su disinda bir sey yiyip igmemeye dikkat

edilecektir.

19



LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

KUTUPHANEDE UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Ogrenciler, Ilgili Ogretmenler ve Temizlik Gorevlileri

1. Kiitiiphanelerin girisinde ve igerde el antiseptigi bulundurulacaktir.
2. Kiitiiphane giris ve ¢ikislarinda sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre) uyulacak

ogrencilerin oturacaklari yerler aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde isaretlerle

belirlenecektir.
3. Kiitiiphanede kalabaligin olugsmasina izin verilmeyecektir.

4. Kiitiiphaneye maske takilarak girilebilecektir. Maske kiitiiphanede bulunulan siirede

cikarilmayacaktir.

5. Kullanicilarin okuma, calisma ve oturma alanlarinda su disinda igcecek ve yiyecek tliketmesine

izin verilmeyecektir.

6. Kiitiiphane sik sik havalandirilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

KONFERANS SALONUNDA UYULACAK KURALLAR

Ozel Liderler Okullar1 Konferans salonlarinda yapilan diisiik katiliml1 toplantilar ve etkinlikler;

onlem alinmadig1 takdirde COVID-19 bulas agisindan risk tastyabilir. COVID-19 bulasma riskini en

aza indirmek i¢in katilimcilarin uymasi gereken 6nlemler asagida belirtilmistir. Toplant1 salonlarinin

temizligi ortak alanlar ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak yapilmaktadir.

=

10.

Toplant1 sirasinda su haricinde herhangi bir sey yiyip igilmeyecektir.
Toplant1 salonuna giris ve ¢ikislarda, salonda oturma diizenimi her yone en az 1 metre sosyal

mesafe olacak sekilde saglanacak, bunun i¢in bazi koltuklarin bos birakilmasi saglanacaktir.
Okula giristen itibaren toplanti siiresince, toplanti bitip okuldan ayrilincaya kadar mutlaka
maskemi uygun sekilde takilacaktir.

Toplant1 salonuna girerken ve c¢ikarken; salonun girisinde bulunan el antiseptigini
kullanilacaktir.

Islak imza gereken durumlarda sabit tutulan evraki sirayla ve sosyal mesafe gozetilerek sahsi
kalemler kullanarak evrak imzalanacaktir.

Bir veya daha fazla katilimci toplantidan sonraki 14 giin iginde COVID-19 belirtileri
gosterdiginde il/ilge saglik midiirligii yetkililerinin temaslilart izlemelerine yardimcr olmak
icin toplantidan sonra tiim katilimcilarin adlar1 ve iletisim bilgileri alinacak ve en az 14 giin
saklanacaktir.

Eger toplantida bulunan biri, toplanti sonras1 COVID-19 tanis1 alirsa temash degerlendirilmesi
yapilirken, COVID-19 pozitif kisinin semptom baslangicindan 6nceki 48 saatten itibaren
temaslilart degerlendirmeye alinacaktir ve bu durumun tiim katilimcilara bildirilecektir. Bu stire
icerisinde COVID-19 belirtileri gosterenler il/ilge saglik miidiirliikleri tarafindan Saglik
Bakanlig1 tarafindan hazirlanan COVID-19 Rehberine gore islemler yiiriitiilecektir.

Konferans salonu havalandirma sistemi kapali kalacak, acilmasi durumunda disardan temiz
hava alacak sekilde ayarlanama yapilacaktir.

Konferans salonuna temiz hava girisi i¢in kapilar agik kalacaktir.

Konferans salonunda etkinlik yapildiginda katilimcilarin ve izleyicilerin uygun mesafe ile
oturmalar1 saglanacak, her toplant1 icin bilgilendirme formu doldurularak katilimcilarin

imzalamalari saglanacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

FEN LABORATUVARLARINDA UYULACAK KURALLAR

Fen Laboratuvarinda 6nlem alinmadigi takdirde COVID-19 mikrobu bulas ve tasiyicilik

acisindan risk tasiyabilir. COVID-19 bulagma riskini en aza indirmek i¢in Fen laboratuvarinda

ogrencilerin uymasi gereken kurallar asagida belirtilmistir. Laboratuvarlarin temizligi ortak alanlar

ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak yapilmaktadir.Laboratuvarlarda uyulmasi gereken

kurallar yaninda asagidaki hususlara da dikkat edilecektir.

OFCoOR IR O

10.

11.

Laboratuvara 6gretmen esliginde maske takilmis, sosyal(Fiziki) mesafe kuralina uyarak,
sirayla girilecektir.

Sosyal mesafe kuralina uygun olarak masada 6gretmen tarafindan belirlenen yere her yone
en az 1 metre sosyal mesafe olacak sekilde oturulacaktir.

Laboratuvara girerken ve ¢ikarken 6gretmen gbézetiminde el antiseptigi kullanilacaktir.
Laboratuvarda gerekmedikge arag, gereg¢ ve malzemeye dokunulmayacak ve zarar verecek
davranislarda bulunulmayacaktir. Dokunulmasi durumunda eller el antiseptigi ile
temizlenecektir.

Damlacik olusmamasi i¢in laboratuvarda yiiksek sesle konusulmayacaktir.

Laboratuvarda diger 6grencilerle kisisel malzeme aligverislerinde bulunulmayacaktir.,
Laboratuvarda gerekmedikge yerinden kalkilmayacak ve ayakta dolasiimayacaktir.
Laboratuvarda bir sey yiyip i¢ilmeyecektir.

Laboratuvarda kullanilan pegete, eldiven, kirli maske vb. atiklar el temasi olmadan ayak
pedaliyla acilan atik kutularina atilacaktir. Ardindan eller el antiseptigi ile temizlenecektir.
Kap1 kollari, elektrik diigmeleri vb. ylizeylere gerekmedikce dokunulmayacak dokunulmasi
durumunda eller el antiseptigi ile temizlenecektir.

Fen Laboratuvarinda temiz hava girigini saglamak icin kapis1 agik tutulacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

BiLiSiM TEKNOLOJILERI SINIFI KULLANIMINDA UYULACAK KURALLAR

Bilisim Teknolojileri smifinda 6nlem alinmadigi takdirde COVID-19 mikrobu bulas ve
tasiyicilik agisindan risk tasiyabilir. COVID-19 bulagma riskini en aza indirmek i¢in 6grencilerin
uymasi gereken kurallar asagida belirtilmistir. Bilisim Teknolojileri sinifinda temizligi ortak alanlar
ofis ve ig yerlerinin genel temizligine uygun olarak yapilmaktadir. Uyulmasi gereken kurallar yaninda

asagidaki hususlara da dikkat edilecektir.

Bilisim Teknolojileri sinifinda COVID-19 bulagma riskini en aza indirmek i¢in 6grencilerin

uymasi gereken kurallar asagida belirtilmistir.

1. Bilisim Teknolojileri Ogretmeni esliginde maskeler takilarak, sosyal(fiziki) mesafe
kuralina uyarak, sirayla sinifa girilecektir.

2. Sosyal mesafe kuralina uygun olarak Ogretmenin belirledigi bilgisayarin bagina her yone

en az 1 metre sosyal mesafe olacak sekilde oturulacaktir.

Siifa girerken ve ¢ikarken 6gretmen gozetiminde el antiseptigi kullanilacaktir.

Bilisim Teknolojileri sinifina yiyecek ve igecekle girilmeyecektir.

Gerekmedikge diger arag, gere¢ ve malzemeye dokunulmayacaktir,

OO

Damlacik olugsmamasi i¢in Bilisim Teknolojileri sinifinda  yiiksek sesle
konusulmayacaktir.

7. Diger arkadaslariyla kisisel malzeme alisverislerinde bulunulmayacaktir.

8. Ogrenciler gerekmedikce yerinden kalkmayacak ve ayakta dolasmayacaktir.

9. Ogretmen izin vermeden smiftan ¢ikilmayacaktir.

10. Kullanilan pegete vb. atiklar el temas1 olmadan ayak pedaliyla agilan atik kutularina

atilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

DIGER KULLANIM ALANLARINDA (PIYANO SINIFIL, JIMNASTIK SALONU
VB.) UYULACAK KURALLAR

Diger kullanim alanlarinda 6nlem alinmadigi takdirde COVID-19 mikrobu bulas ve tasiyicilik
acisindan risk tasiyabilir. COVID-19 bulagma riskini en aza indirmek i¢in 6grencilerin uymasi
gereken Kurallar asagida belirtilmistir. Diger kullanim alanlarmin temizligi ortak alanlar ofis ve is
yerlerinin genel temizligine uygun olarak yapilmaktadir. Uyulmasi gereken kurallar yaninda asagidaki

hususlara da dikkat edilecektir.

COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek i¢in Ogrencilerin uymasi1 gereken kurallar asagida
belirtilmistir.

1. Ders Ogretmeni esliginde maskeler takilarak, sosyal(fiziki) mesafe kuralina uyarak,
sirayla alanlara girilecektir.

2. Sosyal mesafe kuralina uygun olarak O6gretmenin belirledigi yerde her yone en az 1

metre sosyal mesafe olacak sekilde oturulacaktir.

Smifa girerken ve cikarken 6gretmen gozetiminde el antiseptigi kullanilacaktir.

Bilisim Teknolojileri sinifina yiyecek ve igecekle girilmeyecektir.

Gerekmedikce diger arag, gere¢ ve malzemeye dokunulmayacaktir,

El dezenfeksiyonu i¢in belirli araliklarla el antiseptigi kullanilacaktir.

Havalandirma i¢in dogal taze hava girisi saglanacak kapilar agik tutulacaktir.

Damlacik olugsmamasi i¢in sinifta  yiiksek sesle konusulmayacaktir.

© oo N o g kB W

Diger arkadaslariyla kisisel malzeme aligverislerinde bulunulmayacaktir.

10. Ogrenciler gerekmedikce yerinden kalkmayacak ve ayakta dolasmayacaktir.

11. Ogretmen izin vermeden siniftan ¢ikilmayacaktir.

12. Kullanilan pegete vb. atiklar el temasi1 olmadan ayak pedaliyla acilan atik kutularina

atilacaktir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

TEMIZLiK CALISMALARINDA UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Temizlik Gorevlileri

10.

11.
12.

13.

SINIFLARIN /ORTAK ALANLARIN TEMIZLiGINDE UYULACAK KURALLAR

Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap1 kollari, aydinlatma diigmeleri gibi) ve ortak
kullanim alanlari, sira ve masalari, sehpalar ¢amasir suyu ile giinde en az ti¢ kez 1/100

sulandirilmis camasir suyu ile silinecektir.

Egitim faaliyetlerinde kullanilan ara¢ gerecler yaninda okul girisinde bulunan koltuklar her
aksam dezenfektan malzemeleri ile temizlenecektir.

Okul girisindeki sehpalar lizerinde kitap ve dergi bulunmayacaktir.

Sinif temizlenirken eldiven kullanilacak ve simif temizliginden hemen sonra eldiven
cikarilacak ve ¢Op kutusuna atilacaktir. Eldiven ¢ikarildiktan sonra eller en az 20 sn. su ve
sabunla yikanacak veya el antiseptigi ile ovalanacaktir.

Her smifin temizlik bezleri ayr1 olacaktir.

Siniflarin temizliginde kullanilan sular her sinif i¢in yenilenecektir.

Siniflar camlar ve kapilar agilarak her teneffiiste 40 dakikada bir temiz hava kullanilarak
havalandirilacaktir.

Copler hijyen kurallarina gore saklanacak ve atilacaktir.

Kullanilan tibbi maske ve eldivenlerin atik kutularina atilmasinin ve bu malzemelerin tibbi
atik olarak imha edilmesi saglanmali, ¢6p kovalarinin iizeri kapali tutulacaktir.

Yapilan tiim dezenfeksiyon islemleri ile kullanilan malzemeler ilgili forma islenerek kayit

altina alinacaktir.
Ortak alanlar kullanim/etkinlik 6ncesinde ve etkinlik bittikten sonra temizlenecektir.

Okuldaki kayip esya dolab1 sadece belirlenen gorevli tarafindan temizlenecek, kontrol

edilecek ve ogrencilere esyalarinin teslimatini yapacaktir.

Paspas basliklar1 su i¢cinde bekletilmeyecektir.
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

TEMIZLiK CALISMALARINDA UYULACAK KURALLAR

Sorumlu Kisiler: Temizlik Gorevlileri

e @l =

TUVALETLERIN TEMIZLiGINDE UYULACAK KURALLAR

Ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolar normal temizlik islemi disinda ayrica giinde

en az ti¢ kez 1/ 10 sulandirilmis gamasir suyu ile temizlenecektir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap: kollar1, aydinlatma diigmeleri, sabunluklar

gibi) giinde en az ii¢ kez 1/100 sulandirilmis camasir suyu ile silinecektir.

Tuvaletlerde tek kullanimlik havlu yer alacaktir. Havlularin ve sabunluklarda sabunun siirekli

bulunmasina 6zen gosterilecektir.

Hava ile calisan el kurutma cihazlarimiz ¢alistirilmayacaktir.
Tuvaletlerin hem i¢inde hem diginda el antiseptigi bulunacaktir.
Copler hijyen kurallarina gore saklanacak ve atilacaktir..

Yapilan tiim dezenfeksiyon islemleri ile kullanilan malzemeler ilgili forma islenerek kayit

altina alinacaktir.

Tuvaletlerde kurallara uygun el yikamaya iliskin gorseller yer alacaktir.

26



LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

FORM ve CiZELGELER

OZEL LIiDERLER OKULLARI OGRETMENLER ODASI KULLANIMI
BIiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAMESI

Ogretmenlerimizin de COVID-19’un bulasma yollar1 ve korunma &nlemleri Hususunda yeterli
bilgiye sahip olmalar1 oldukga biiyiik 6nem arz etmektedir.
COVID-19 bulagma riskini en aza indirmek i¢in 6gretmenler odasinda 6gretmenlerin almasi gereken

genel onlemler asagida belirtilmistir.

Ozel Liderler Okullar1 6gretmeni olarak :

e Onlem alinmadig takdirde COVID-19 mikrobunun bulasi ve tasiyicilik agisindan riskli
oldugunu biliyorum.

e Maskemi  kuralina uygun olarak takmam, maskem nemlendikce ya da kirlendikge
degistirmek ve ¢ikardigim maskeyi kuralina uygun sekilde atik kutusuna atmam,

e Maske degistirilmesi oncesinde ve sonrasinda mutlaka el antiseptigi kullanmam,

e Ogretmenler odasina girip ve gikarken el antiseptigi kullanmam,

e Ogretmenler odasina giris ve cikislarda, masada oturma diizenimi her yone en az 1 metre
sosyal mesafe olacak sekilde saglamam,

e Ogretmenler odasindaki masada temasl takibi igin her giin; dnceden belirlenen ayni yerde
(sandalyede) oturmam,

e Damlacik olusmamasi i¢in Ogretmenler odasinda da yiiksek sesle konusmamam,

e Kitap,kalem,silgi vb. egitim malzemelerimi bagska arkadaglarimla paylasmamam,
imzalanacak evrak i¢in sadece kendime ait kalemi kullanmam,

e Ogretmenler odasinin penceresini sik sik agarak dogal havalandirilmasini saglamam,

) Ogretmenler odasina misafir kabul etmemem,

e Ogretmenler odasinda tek kullanimlik bardakla su disinda bir sey yiyip igmemeye dikkat
etmem vb. konularda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen kurallara once kendi ve ailemin sagligi, daha sonra Ogretmen
arkadaglarimin, 6grencilerimin sagligi i¢cin uyacagimi kabul ve taahhiit ederim.

Taahhiit eden:
Ogretmen adi-soyadi/imzasi
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

COVID-19 VELI TAAHHUTNAMESI

Ozel Liderler Okullar1 COVID-19 Tedbirleri Kitap¢igini okudum bilgi edindim.

Cocugumun ates, oOksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi
durumunda,

Aile igerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu enfeksiyonu hikayesi ile
hastane yatis1 yapilan kisi varliginda

Ailede Kovid19 tanist alan kisi bulunmasi durumunda ¢ocugumu kuruma getirmemem ve

bu durumu okula bildirmem,
Ogrencimi hep aym kisinin okula birakip almast,

Ogrencimi 65 yas listii yakimimin birakip almamasi gerektigi konularinda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda ¢ocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmeme sebebimi okul

yonetimine bildirmeyi ve yer alan diger kurallar1 kabul ve taahhiit ederim.

TARIH : .../.../[2020

VELI ADI, SOYADI

IMZASI
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

ZIYARETCI TAAHHUTNAMESI

Kuruma giris yaparken iletisim ve kimlik bilgilerimin kayit edilmesini, ates 6l¢iimiimiin yapilip
kayit altina alinmasini, kurumda bulunacagim siirece maske takacagimi, pandemi uyarilarini
iceren bilgilendirme formlarmma ve okulun talimatlarina uyacagimi, ziyarette bulunacagim
kisi/birim disinda bagka kisi/birime ziyarette bulunmayacagimi, kurumun web sayfasinda
yayinlanan Uyulacak kurallar konusunda bilgilendirildigimi kabul beyan ve taahhiit ederim.

TARIH : .../.../[2020

Ziyaretci Adi Soyadi

Imza

Ziyaret Edilecek Kisi/Birim

Giris Saati Cikis Saati
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

ELIMIZDE

TEK KULLAMIHLIE EadlT FAKIN TEMASTAN COLABILEBIGINCE WEAK
MEMEILLE EAPATILHALIER. A IHILM AL IR BURULHALIDMR.

EiRL ELLERLE ASIE, ELLER EM AX 203 SAHIYE U VE SABUM OLHADH
BURUN VE G&Z LERE SIREYLE SU VE HORHAL DURUHL ARDA AL BCL
DOEUHULHAMALICIR. SABUMHLA YIEAHRMALIDIR. ICERIML] EL ANTISEPTIG!

HKULLAMILMALIEIR.

Q006 Bateylblly Rin
rSaglikBakanligi saglik.gov.tr R Coda Ditutanus
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LIiDERLER OKULLARI--COVID-19 TEDBIiRLERI

ELLERIMIZI
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