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COViD-19 TEDBIRLERI

Ozel Liderler Okullari

Sayin Velilerimiz,

Okullarimizda ogrencilerimizin, velilerimizin ve c¢alisanlarimizin ortak
hareket etmesi, sagligimizin korunmasi ve bu surecte basarili olmak igin
Saglik Bakanligi ve Milli Egitim Bakanligi tarafindan yayinlanan yonerge ve
rehberler temel alinarak hazirlanan COVID-19 Tedbirleri Kitabinin Ozetini
bilgilerinize sunuyoruz.

Bu kitapta yer alan kurallar, uygulama belgeleri ve bilgilendirme notlar
guncel gelismeler takip edilerek surekli guncellenecektir.

Sizlere, Ulkemizdeki ve dunyadaki tim insanliga saglikli gtinler dilegiyle.
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Nasil Bulasir?

COVID-19 daha ¢cok hasta bireylerin oksurmeleri ve aksirmalari ile
ortama sacilan damlaciklarin solunmasi ile bulasir. Hastalarin
solunum parc¢aciklari ile kirlenmis yuzeylere dokunulduktan sonra
ellerin yikanmadan yuz, goz, burun veya agiza goturulmesi ile de

virus alinabilir.

Kirli ellerle goz, burun veya agiza temas etmek risklidir.
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Belirtileri Nelerdir?

Koronavirusun belirtileri arasinda en sik karsilasilan semptomlar birkac
gun boyunca devam eden yuksek ates, bas agrisi ve kuru oksuruk olarak
bilinmektedir. Fakat bazi hastalarda asagidaki semptomlarda

gozlemlenmektedir;

Nefes darligi, BalgamUli oksuruk,
Istahsizlik, Burun akintisi,

Bogaz agrisi, Bas agrisi,

Kas ve eklem agrilari, Agir solunum yetmezligi,

Bobrek yetmezligi gibi durumlar Mide bulantisi veya kusma,
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Korunma Yollari

o Kisisel el hijyenini saglamak,

e Maske takmak ve maskeyl araliklarla
degistirmek

e Sosyal mesafe kurallarina uymak olarak

belirlenmistir.




COViD-19 TEDBIRLERI

KAPASITE KULLANIMI DUZENLEMELERI

1. Ogrenci sayilarimiz sinif/grup odasi biiyiikliigiine gore belirlenmistir.

2. Ortak kullanim alanlari icin 2 metrekare icin bir kisi olmak uUzere ayni
anda o alan icin belirlenen kontenjanin yarisi kadar ogrenci

bulunacaktir.

. Okul ve ders giris ¢ikislarinda, yigilma ve kalabaliklarin onlenmesi igin

subelere gore farkli saatler belirlenecek ve uygulanacaktir.

. Ogrencilerimizin teneffiis saatleri asgari sayida 6grencinin bir arada
bulunacagi sekilde/donisimli planlanacak ve tenefflislerde uygun
sosyal mesafe saglanarak maske olmadan nefes almalarina imkan

verecek etkinlikler gerceklestirilecektir.
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KAPASITE KULLANIMI DUZENLEMELERI

Her gun ayni ogrenciler bir arada olacaktir. Gruplar arasi gecise izin
verilmeyecektir. Grup degisimi yapilmayacak ve gruplardan sorumlu

personel/ogretmen diger gruplarla temas etmeyecektir.

Cocuklarin gunluk grup etkinlikleri durdurulacak, Sanat, muzik, beden
egitimi ve diger etkinliklerde gruplarin birbirine karismasi onlenecektir.
Okuldaki tum hizmet alanlarinda tum c¢alisanlar, ogrenciler ve

ziyaretcilerin sosyal mesafe kuralina uyumlarina dikkat edilecektir.

Kitlphane giris ve ¢ikislarinda sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre)

uyulacaktir.
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KAPASITE KULLANIMI DUZENLEMELERI

Ogrencilerin oturacaklari yerler aralarinda en az 1 metre mesafe

olacak sekilde isaretlerle belirlenmistir.
. Kltuphanede kalabaligin olusmasina izin verilmeyecektir.

. Yemekhanede sosyal mesafenin korunmasi kurallari aynen

uygulanacaktir. Masa duzeni bu ¢cercevede yenilenmistir.
. Temasli takibinin kolay yapilabilmesi i¢in; yemek ve ara ogun saatleri

gruplara gore belirlenecek ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri

saglanacaktir.
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13. Ayni anda yemekhane kapasitesinin yarisi kadar ogrenci bulunmasi

saglanacaktir,

14. Ogrenciler yemekhaneye kendi gruplari ile gidecekler aralarinda en
az 1 metre mesafe olacak sekilde kendilerine ayrilan yerlere

oturacaklardir.

. Ogrencilerimiz her giin ayni sirada oturacak ve ayni 6grenci grubu ile

bir arada olacaktir.

. Konusma, oksurme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan
bulasmay! azaltmak i¢in ¢ocuklarin yuz yuze bakarak oturmasini

engelleyerek, masalar ayni yone bakacak sekilde duzenlenecektir.
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KAPASITE KULLANIMI DUZENLEMELERI

17. Spor salonundaki Kkisi sayisi spor yapilacak alanda her 6 metrekareye

bir kisi olacak sekilde sinirlandirilacaktir.

18. Spor salonlarinda ¢alisma kosullari nedeniyle ogrencilerin birbiri ve
ogretmenle yakin temasi soz konusudur. Spor aktivitesi damlacik
cikisi ve hizini artirmaktadir. Bu nedenle sosyal mesafe en az 2 metre

olarak uygulanacaktir.

. Spor salonundaki aletler vb. aralarinda en az 2 metre olacak sekilde

yerlestirilecektir.
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KAPASITE KULLANIMI DUZENLEMELERI

17. Spor salonundaki Kkisi sayisi spor yapilacak alanda her 6 metrekareye

bir kisi olacak sekilde sinirlandirilacaktir.

18. Spor salonlarinda ¢alisma kosullari nedeniyle ogrencilerin birbiri ve
ogretmenle yakin temasi soz konusudur. Spor aktivitesi damlacik
cikisi ve hizini artirmaktadir. Bu nedenle sosyal mesafe en az 2 metre

olarak uygulanacaktir.

. Spor salonundaki aletler vb. aralarinda en az 2 metre olacak sekilde

yerlestirilecektir.
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KAPASITE KULLANIMI DUZENLEMELERI

20. Okul bahcesinde ve oyun oynarken sosyal mesafenin korunmasi

kurallari aynen uygulanacaktir.

21. Ayni anda okul bahcesinin  kapasitesinin vyarisi kadar ogrenci

bulunmasi saglanacaktir.

. Ogrenciler oyunlarinda oyun gruplari ile aralarinda en az 1 metre

mesafe olacak sekilde bulunacaklardir.

. Ogrencilerimizin teneffiis saatleri, asgari sayida 6grencinin birarada
bulunacagi sekilde/donlisimli planlanacak ve teneffiislerde, uygun
sosyal mesafe saglanarak maske olmadan nefes almalarina imkan

verecek etkinlikler gerceklestirilecektir.
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Ozl Liderler Okullar |} APAS|TE KULLANIMI DUZENLEMELER]

. Guvenlik gorevlisi ve nobet¢i ogretmenler ogrencilerin Sosyal

Mesafe kurallarina uymalarini saglayacaklardir.

. Okul servis araclarinin giris ve cikisinda sosyal mesafenin
korunmasi i¢in kapasitenin yarisi kadar servisin girisine izin

verilecektir.

. Ilkokul 6grencilerinin lavaboya boylarinin kolay erisimi ve hijyeni

saglayabilmek i¢in ilkokul kati lavabolarina yukseltici yapilmistir.

. Servis tasima kapasitesi sosyal mesafe goz onune alinarak

planlanacaktir.




COViD-19 TEDBIRLERI

Ozel Liderler Okullari

GENEL TEMIZLIK DUZENLEMELERI

. Maske ile okula gelmek zorunludur.

. Calisma ortaminda mumkun oldugunca ¢alisanlarin yakin temasta

bulunmalari ve ekipman, arac, gereclerin ortak kullanimi onlenecektir.

. Yuzeylerin, ekipmanin ve calisma ortaminin diger ogelerinin rutin
olarak temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi dahil olmak uzere duzenli

temizlik uygulamalari surdurulecektir.

. Calisma alanlar, lavabo, tuvalet, banyo, merdiven korkuluklari,
musluk ve yemekhaneler, dinlenme alanlari, giyinme/soyunma odalari,

kapi, turnike gibi ortak kullanim alanlarinda tanimlanan hijyen

uygulamalari eksiksiz uygulanacaktir.
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GENEL TEMIZLIK DUZENLEMELERI

Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullanimlik
mendil ile kapatilmali, mendil kullanilmayan durumlarda dirsegin ic
tarafi kullanilmalidir. Eller yiz bolgesine temas ettirilmemesi surekli
1zlenmelidir.

Kuruma gelen ogrenci, ogretmen ve ziyaretciler, alkol bazli el
dezenfektani ile el ve hijyen paspasi ile ayakkabi temizligi garanti altina
alinacaktir.

Okullarimizda MEB ve Saglik Bakanligi tarafindan onerildigi bicimde ve

gerekli araclarla haftada en az 1 kez genel dezenfeksiyon islemi

uygulanacaktir.
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Kullanilmis maskeler her katta bulunan kapakli ¢op kutularina
atilacaktir. Bu kutular gunde 2 kez okul disindaki kapakli ¢op
kutularina bosaltilacaktir.

Kurum temizliginin denetimi ilgili yoneticiler tarafindan kurumun tum
alanlarina gore hazirlanmis Gunlik Temizlik Bildirim Formlar
kullanilarak yapilacaktir.

. Personel ve misafirlere ¢ay kahve vb. ikramda bulunulmayacak olup

tek kullanimlik bardaklarla su icilebilecektir.
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KISISEL TEMIZLIK DUZENLEMELERI

1. Maskenin agzi ve burnu kapatacak sekilde kullanilmasi gerekmektedir.
2. Giriste alkol bazli antiseptik ile el temizligi yapilacaktir. EL hijyeni i¢in
duzenli olarak okula giriste, yemek oncesi, yemek sonrasi ve okuldan
citkmadan eller su ve sabunla yikanacaktir.
. Tum c¢ocuklarimiza el hijyeni konusunda egitim verilecek, ellerin nasil
yikanacagl, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi (kuruma giris ve
cikista, yemekten once ve sonra, ila¢ veya merhem uygulamadan once ve

sonra, tuvaleti kullandiktan gibi konular ayrintili anlatilacaktir.
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Ogrencilerimiz her teneffiiste ellerini su ve sabunla 20 saniye siireyle
yikayacaklardir.

Hapsirma ve oksurme durumunda tek kullanimlik mendiller
kullanacak, bunlarin olmamasi durumunda kol i¢ bolgesine hapsirma
davranisini aliskanlik haline getireceklerdir.

Ogretmenlerimiz ve 6grenciler kuralina uygun maske takacak, maske
nemlendik¢e ya da kirlendik¢e degistirecek, degistirilmesi oncesinde
ve sonrasinda mutlaka el antiseptigi kullanilacaktir.

Okullarimiza  evlerden getirilecek oyuncak ve yiyecekler

alinmayacaktir.
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KISISEL TEMIZLIK DUZENLEMELERI

Ogrenciler arkadaslariyla yiyecek ve iceceklerini, bardagini, sulugunu
paylasmayacaktir.

Okulda maske nemlendikce ya da kirlendik¢e degistirilmesi i¢in
cantalarinda yedek maske, kolonya bulundurulacaktir. Yeni maske

takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacaktir.

. Servis arag¢ girislerinde el dezenfektani bulunacak elini dezenfekte

etmeden hicbir ogrenci servise alinmayacaktir.

. Servis araclarinda maskesiz gorevli ve ogrenci bulunmayacaktir.

Maskenin dogru takilmasinin kontrolunu servis gorevlileri yaninda

ogrenciler de yapacaklardir.
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KURUMLARA ZIYARETCI KABULU

1. Zorunlu olmadik¢a okula misafir ya da veli kabul etmeyecektir.

Acil durumlarda okul yonetim gorevlisi ile iletisime gecilecektir.

. Okulumuzda yuz yuze, toplu veli toplantilari bir sure

yapilmayacaktir.  Toplu Veli gorusmeleri goruntulut gorusme

araclari ile yapilacaktir.

. Cocuklarin okulda olmadigi ya da derste olduklari sirada
yapilacak randevulu gorusmelerin bireysel ziyaretler olmasina

ozen gosterilecektir.
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KURUMLARA ZIYARETCi KABULU

Tum ziyaretcilerin uyacagl kurallar okul girisinde kendilerine
hatirlatilacak bu kurallara uymayi kabul ve taahhut ettiklerine dair
Ziyaretcl Bilgilendirme Formu ve Taahhutname kurulusa gelen tum
ziyaretcilere doldurtulacaktir.

Okula giriste tum ziyaretcilere, ogrencilere ve calisanlara ates olcumu
yapilacak atesi belirlenen sinirlarin uzerinde olan hi¢bir ziyaretci,
calisan ve ogrenci okula alinmayacaktir.

Alkol bazli el antiseptigi ile okula giris yapacak ziyaretgiler, calisanlar

ve ogrencilerin el hijyeni saglanacaktir.
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KURUMLARA ZIYARETCI KABULU

Maskesiz hic bir velimiz-ziyaretci okulumuza alinmayacaktir. Maskesi
olmayan velimiz giriste maske temin ederek okulumuz binasi icerisine

girebilecektir.

Ziyaretc¢i kartlari her kullanimdan once dezenfekte edilecek ve

ziyaretgilere teslim edilecektir.

. Danisma personeli sosyal mesafe kurallarina uyacak Siperlik /maske

takacaktir.

. Okul girisinde sosyal mesafeye uygun bicimde Ziyaretcilerle iletisim

kurulacaktir.
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KURUMLARA ZIYARETCi KABULU

. Ziyaretci ve velilerin Okul girisinde bulunacaklari alanda sosyal mesafe
kurallarina uygun oturma duzeni olusturulacak bazi koltuklar bos

birakilacaktir.

. Ogrencilerin birakilmasi ve alinmasi sirasinda personel ve velilerimiz

sosyal mesafe kurallarina uyacak ve mutlaka maske takacaktir

Daha sonra ilan edilecek sureye kadar bir stre icecek ve yiyecek ikrami

yapilmayacaktir.
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KURUMLARA ZIYARETCi KABULU

. Ziyaretlerin  kisa tutulmasi i¢cin gereken uyarilar yapilabilir.

Velilerimize anlayisi icin simdiden tesekkur ediyoruz.

. Ogrencimizi her giin ayni velinin almasi ve birakmasi saglanacaktir.

. Ogrencimizi biiyiikanne/biiyiikbaba gibi 65 yas istii kisiler veya altta
yatan hastaligi olanlar birakip almayacaktir.

. Okula giris/cikis saatlerinde ogrenciler; velileri tarafindan okul disinda

teslim alinip birakilacaktir.
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KURUMLARA ZIYARETCi KABULU

19. Okul disindan Universitelerden, Kurumlardan gelen Okulumuzun
Incelenmesi ve ortak calismalar yapilmasina yonelik talepler bir

sureligine kabul edilmeyecektir.

. Kalem kullanmak gerektiginde ¢alisanlar ve ziyaretciler kendilerine ait

kalemleri kullanacaktir.

. Okul disindan gelen Kargo, Kitap vb urunler Okula girmeden once Okul
disinda uygun bir yerde bekletilecek urunlerin dezenfektesi saglanarak

binaya alinacaktir.
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KONTROL UYGULAMALARI

1. Okulun ilk haftasindaki baslangi¢ derslerinde ogrencilere COVID-19 un
belirtileri, bulasma vyollari ve korunma onlemleri hakkinda yeterli ve
gerekli bilgiler verilecektir.

2. Ates, oksuruk, burun akintisi, nefes darligi belirtisi olan hicbir ogrenci,
calisan okullarimiza alinmayacaktir.

. f)gjrencimizde veya aile icerisinde ates, oksuruk, burun akintisi, solunum
sikintisi gibi COVID-19 belirtileri bulunmasi ve ailede COVID-19 tanisi alan,
temaslisi olan kisi bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilecek ve

ogrenci okula gonderilmeyecek, saglik kurumuna goturulecektir.




COViD-19 TEDBIRLERI

Ozel Liderler Okullari

KONTROL UYGULAMALARI

Ogrencilerimiz, hastalik belirtileri acisindan (yanaklarda kizariklik, hizli
veya zor nefes alma, yorgunluk gibi) gozlenecek, atesi 38 dereceden
yuksek olanlar, bogaz agrisi, burun akintisi, konjuktivit, oksuruk,
Istahsizlik, kirginlik, kas agrilari, ciltte dokuntu, karin agrisi, kusma,
ishal, nefes darligi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 vakasi veya
temaslisi olan ogrencilerimiz iceri alinmayacak, tibbi maske takilarak
COVID-19 yonunden degerlendirilmek uzere saglik kurumuna

yonlendirilecektir.

Calisanlarimizin giriste uzaktan ates olcer ile atesi olgulecek ve kayit

altina alinacaktir.
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KONTROL UYGULAMALARI

6. Supheli vaka tanimina uyan atesi yuksek ogrencimiz tespit edilmesi
halinde okulumuzda belirledigimiz bir izole odasinda beklemesi saglanacak,
Okul Sorumlusu bilgilendirilecektir.

7. Hastalik suphesi tasiyan ogrenci-calisanin ailesi ile iletisime gecilecek
ilgili kisinin eve/saglik kurulusuna gonderilmesi saglanacak, durum okul
yonetimi tarafindan ilce saglik mudurlugune bildirilecektir. Test sonucu
alinana kadar siniftaki/grup odasindaki cocuklarin diger
siniflardakilerle/grup odasindakilerle temasi kisitlanacaktir. Ogrenci velisi
bilgilendirilecek ve uygun nakil sartlari saglanarak ilgili saglik kurumuna

ulastirilacaktir.
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KONTROL UYGULAMALARI

8. Calisan ya da ogrencilerden dogrulanmis hastaligi olanlarin tedavi ve
lyilesme surecleri takip edilecek semptom gostermeyenlerin

lyilesmesini takip eden 14 gun izolasyon suresi sonrasinda okula

donusleri saglanacaktir.




VELi TAAHHUTNAMESI COViD-19 TEDBIRLERI

CLRELLEIRUEN 5760 Liderler Okullari COVID-19 Tedbirleri Kitapcigini

okudum bilgi edindim.

eCocugumun ates, oksuruk, burun akintisi, solunum
sikintisi, ishal sikayeti olmasi durumunda,

eAile icerisinde solunum yolu sik,yetleri gelisen veya
solunum yolu enfeksiyonu hik,yesi ile hastane yatisi
yapilan kisi varliginda

eAilede Kovid19 tanisi alan kisi bulunmasi durumunda
cocugumu kuruma getirmemem ve bu durumu okula
bildirmem,

eOgrencimi hep ayni kisinin okula birakip almasi,
eOgrencimi 65 yas istii yakinimin birakip almamasi
gerektigi konularinda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu okula
getirmeyecegimi ve getirmeme sebebimi okul
yonetimine bildirmeyi ve yer alan diger kurallari
kabul ve taahhut ederim.

TARIH : ../../2020

VELI ADI, SOYADI
IMZASI
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ZIYARETCI TAAHHUTNAMESI

Kuruma giris yaparken iletisim ve kimlik
bilgilerimin kayit edilmesini, ates ol¢imimun yapilip
kayit altina alinmasini, kurumda bulunacagim sirece
maske takacagimi, pandemi uyarilarini igeren
bilgilendirme formlarina ve okulun talimatlarina
uyacagimi, ziyarette bulunacagim Kkisi/birim disinda
baska  kisi/birime  ziyarette = bulunmayacagimi,
kurumun web sayfasinda yayinlanan Uyulacak
kurallar konusunda bilgilendirildigimi kabul beyan ve
taahhiit ederim. TARIH : .. /.. //2020

Ziyaret¢i Adi Soyadi

Imza

Ziyaret Edilecek Kisi/Birim

Giris Saati Cikis Saati
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