o v
D e,

BITKI CAYI, HASLANMIS YUMURTA, BAL,

TUZYEKSAV/OZEL LIDERLER OKULLARI
EKIM 2022 YEMEK LISTESI

MEYVE CAYI, OMLET,,KREM CiKOLATA,

SUT, UCGEN PEYNIR, RECEL

BITKI CAYI, HASLANMIS YUMURTA, BAL

SUT, BEYAZ PEYNIR,YESIL ZEYTIN,

P

3 SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN, YESIL ZEYTIN,SIYAH ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN ;s f

B ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK SIVAHZEYTIN, RECEL, ROLL ERMEK
DOMATES GORBA NANELI YOGURT CORBA TARHANA GORBA EZOGELIN CORBA SULEYMANIYE CORBA

o EKSILI KOFTE KURU FASULYE FIRIN TAVUK BEZELYE YEMEGI TAS KEBABI

3 ERISTE SEHR PIRINC PILAVI SOSLU MAKARNA SEHR.PIRING PILAVI BULGUR PILAVI

SUPANGLE MEYVE AYRAN KESKUL AYRAN

£

=§ SUT, UZUMLU KURABIYE AYRAN, PATATESLI KOL BOREGI MEYVE, ACMA MEYVE, YOGURT MEYVE CAYL SIMIT

:

2

SUT, BEYAZ PEYNIR, RECEL

BITKI CAYI, MENEMEN ,KREM CIKOLATA,YESIL

SUT, KASAR PEYNIRI, BAL,

BITKI CAYI, HASLANMIS YUMURTA TAHIN

SUT, KREM PEYNIR, RECEL

T

§ YESIL ZEYTIN,SIYAH ZEYTIN, ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN PEKMEZ, YESIL ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN, YESIL ZEYTIN,SIYAH ZEYTIN,

@ ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK
EZOGELIN CORBA BUGDAY CORBA DOMATES CORBA MANTAR CORBA BULGUR CORBA

] TAZE FASULYE SOSLU PILI¢C TANDIR HAMBURGER KOFTE NOHUT YEMEGI HARPUT KOFTE

2 SOSLU SPAGETTI BULGUR PILAVI ELMA DiLiM PATATES SEHR.PIRINC PILAVI SOSLU MAKARNA

PEYNIR TATLISI SALATA AYRAN MEYVE AYRAN

5

§ SUT, CIKOLATALI KEK MEYVE CAYI, POGACA MEYVE, YOGURT AYRAN, GUL BOREGI MEYVE, ACMA

£

<

SABAH

SUT, HASLANMIS YUMURTA,
,SIYAH ZEYTIN, KREM CiKOLATA

SUT, BEYAZ PEYNIR, RECEL
YESIL ZEYTIN,SIYAH ZEYTIN,

BITKI CAYI, HASLANMIS YUMURTA, BAL
SIYAH ZEYTIN,

MEYVE CAYI, BEYAZ PEYNIR, TEREYAG
YESIL ZEYTIN, SiYAH ZEYTIN,

SUT, MENEMEN, RECEL
YESIL ZEYTIN,

ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK ROLL EKMEK
TARHANA CORBA EZOGELIN CORBA BROKOLI CORBA NANELI YOGURT CORBA MERCIMEK CORBA
E ORMAN KEBABI KIYMALI ISPANAK PizZA KURU FASULYE iZMIR KOFTE
2 SEHR.PIRING PILAVI BOREK ELMA DILIM PATATES SEHR PIRING PILAVI SOSLU SPAGETTI
MEYVE KARAGOZ TATLISI AYRAN MEYVE SALATA
AYRAN, DEREOTLU POGACA MEYVE, YOGURT MEYVE, PEYNIRLI KOL BOREGIH SUT, GALETA MEYVE, CIKOLATALI KEK

ARA OGUN

SUT,KREM PEYNIR, BAL

SUT, HASLANMIS YUMURTA, REGEL,

MEYVE CAYI, OMLET,
KREM CIKOLATA

BITKI GAYI, BEYAZ PEYNIR, REGEL,

SUT, HASLANMIS YUMURTA, BAL

I
3 YESIL ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN, YESIL ZEYTIN : v ; SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN, SIYAH ZEYTIN
3 ROLL EKMEK ROLL EKMEK YESIL ZEYTINSIYAH ZEYTIN, ROLL EKMEK ROLL EKMEK
ROLL EKMEK

ANADOLU CORBA MANTAR CORBA EZOGELIN CORBA YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA
= CIZBIZ KOFTE NOHUT YEMEGi PILIC SINITZEL MEVSIM TURLU TAVUK DONER
3 SOSLU SPAGETTI SEHR.PIRINC PILAVI SOSLU MAKARNA BULGUR PILAVI SEHR.PIRING PILAVI

MEYVE SALATA AYRAN KAKAOLU PUDING AYRAN
AYRAN, SIMIT MEYVE , POGACA BITKI CAYI, SU BOREGH MEYVE, YOGURT SUT, PETIBOR

ARA OGUN

SABAH

BITKI CAYI, HASLANMIS YUMURTA, BAL,
SIYAH ZEYTIN
ROLL EKMEK

OGLE

MANTAR CORBA
KURU FASULYE
SEHR.PIRINC PILAVI
SALATA

ARA OGUN

SUT, CIKOLATALI KURABIYE




